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Schritt 1
Drucke die PDF
auf DIN A 4 in 
Originalgröße 100 % aus.

Schritt 2
Schneide an der 
schwarzen Kannte 
entlang.

Schritt 3
Lege das Maßband, 
nicht zu eng, um dein 
Handgelenk.

Schritt 4
Ließ die Zahl an 
der Spitze des 
Maßbandes ab

Kontrolle
Lege eine 1 Euro 
Münze auf die 
Grafik

Phone: +49 (0) 6233-511908-0
Mail: service@kistano.com
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